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Centre de découverte nature la Frênaie  

- Catalogue des animations -



Age 
recommandé Animation Type Thème Durée Nb max de

participants Page

3 
à 

6 
an

s

À la découverte du camping   Traditionnelle Découverte de l’éco-camping 1h 15 p. 3

Le monde des petites bêtes    Naturaliste Insectes, arthropodes, mollusques 1h 15 p. 3

Traces et indices   Naturaliste Apprendre à pister 1h 15 p. 4

7 
à 

12
 a

ns

12
 a

ns
 e

t p
lu

s

Balade naturaliste   Naturaliste Découverte du Marais 1h30 15 pp. 4 - 5

Balade en barque   Traditionnelle Découverte du Marais 1h/1h30 3 x 8 pp. 3 - 5

Land art   Créative Récolte/fabrication/création 1h/1h30 15 pp. 4 - 6

Les mains dans l’argile   Créative Récolte/fabrication/création 1h/1h30 15 pp. 4 - 6

Nature enjouée !   Manuelle Récolte/fabrication/jeux 1h/1h30 15 pp. 4 - 6

Soirée pizza   Manuelle Conviviale/faire soi-même 2h 35 pp. 4 - 6

Balade semi-nocturne   Naturaliste Découverte du Marais 1h30 15 p. 6

Botanique et cuisine sauvage   Manuelle Récolte/fabrication 1h30 15 p. 6

Explorer le monde des insectes   Naturaliste Insectes 1h/1h30 15 p. 5

Les p’tits pisteurs   Naturaliste Apprendre à pister 2 x 1h/1h30 15 p. 5

Maquette du Marais   Ludique Découverte du Marais 1h/1h30 15 p. 7

Mini-yourte   Manuelle Éco-habitat 1h30 15 p. 6

Rallye photo   Traditionnelle Découverte de l’éco-camping 1h30 15 p. 5

Visite de l’atelier   Visite Éco-habitat 1h30/2h 15 p. 7

Brico-récup’    Manuelle Recyclage/faire soi-même 2h 15 p. 8

EquilibreS   Ludique Changement climatique/Marais 2h 15 p. 7

MOn Défi  pour Demain   Ludique Changement climatique 2 x 2h 35 p. 7

Vannerie sauvage   Créative Récolte/fabrication/création 1h30/2h 15 p. 7

 : sur le centre de découverte nature de la Frênaie /  : sur le lieu de votre choix, centre de découverte compris



Bienvenue sur le catalogue des animations nature de la Frênaie !
Nos animations ont lieu sur réservation. Nous pouvons aussi en créer sur demande 
en fonction de vos projets. Certaines peuvent aussi bien se dérouler sur notre centre 
de découverte ( ) que sur le lieu de votre choix ( ).
Sauf mention contraire, le nombre de participant.e.s est limité à 15. Pour des 
groupes plus importants, nous pouvons augmenter le nombre d’animateur.trice.s ou 
multiplier les créneaux horaires.

 Pour les ninous (3 à 6 ans)

Les traditionnelles

> À la découverte de notre éco-camping - 1h   
Un temps de découverte indispensable pour permettre aux enfants de trouver leurs 
repères pendant le séjour. Ils seront amenés à comprendre les aménagements mis 
en place pour minimiser l’impact humain sur cette zone de marais mouillé et respec-
ter les êtres vivants qui nous entourent. 

> Balade en barque -1h   
Découverte du Marais poitevin en batai (la barque) par 
voie d’eau en observant plantes et animaux. Appren-
tissage possible de la rame.
Nous disposons de 3 barques de 8 places, chacune 
menée par un.e guide de la Frênaie.

Les naturalistes

> Le monde des petites bêtes - 1h   
À la découverte des petites bêtes qui grouillent, qui 
volent, qui grimpent, qui rampent..
Capture, observation, description puis relâcher des 
petites bêtes qui auront été découvertes.
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> Traces et indices - 1h   
À la recherche de traces et indices de présence d’animaux (empreintes, plumes, 
restes de repas…), observations et discussions sur l’interprétation de ces indices.

> Balade naturaliste - 1h30   
Balade au départ du camping. Initiation à l’observation des animaux et des plantes 
du marais.

Les manuelles

> Nature enjouée ! - 1h   
Fabrication de petits jeux et objets, à partir d’éléments qu’on peut trouver tout au 
long du chemin. L’occasion d’une découverte réjouissante de la faune et la flore.

> Atelier les mains dans l’argile - 1h   
Extraction de l’argile présente dans le sol du marais et modelage.

> Land art - 1h   
Création d’œuvres éphémères dans la nature et avec la nature, à partir de matériaux 
récoltés sur place.  

> Soirée pizza   
Après explication de la recette de la pâte, les enfants vont pouvoir façonner leur 
pâton, confectionner et garnir leur pizza, et observer la cuisson dans notre four 
artisanal avant de déguster leurs créations, salées puis sucrées (vous devez apportez 
la garniture).
35 personnes maximum.
2h environ (4h d’animation facturées : le prix comprend le temps d’animation, le 
bois, la chauffe du four et la préparation de la pâte à pizza).



 Pour les primaires (7/12 ans)

Les traditionnelles

> Rallye photo - 1h30   
À l’arrivée et après installation dans les yourtes, les enfants partent à la découverte 
de l’éco-camping sous forme de jeu de piste, afin de comprendre où ils se trouvent 
et de découvrir son fonctionnement particulier (toilettes sèches, récupération d’eau, 
compost, four solaire, etc.)
Cette animation est essentielle pour que les enfants comprennent les aménagements 
et se créent des repères pour le séjour.

> Balade en barque - 1h/1h30   
Découverte de l’histoire et du fonctionnement du Marais poitevin en batai (la barque) 
par voie d’eau en observant plantes et animaux. Apprentissage possible de la rame 
ou de la pigouille.
Nous disposons de 3 barques de 8 places, chacune menée par un.e guide de La 
Frênaie.

Les naturalistes

> Explorer le monde des insectes - 1h/1h30   
Capture, observation, identification et relâcher des insectes. L’occasion d’aborder la 
chaîne alimentaire, les habitats, le cycle de vie des insectes et le pollinisation.
1h ou 1h30 d’animation encadrée par un.e intervenant.e de La Frênaie

> Balade des p’tits pisteurs - 2x1h/2x1h30   
Balade découverte en deux temps : l’un en fin d’après-midi et l’autre au plus 
tôt le matin suivant. À la recherche de traces et indices de présence d’animaux 
(empreintes, plumes, restes de repas…) et pose de pièges à empreintes ou 
pièges-photos dans un premier temps. Relevé et analyse des contenus dans un 
second temps le lendemain.

> Balade naturaliste - 1h30/2h   
Initiation à l’observation des animaux et des 
plantes du marais, lors d’une balade au départ 
du camping.
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> Balade semi-nocturne - 2h   
Le soir, après le dîner, nous partons au crépuscule afin d’écouter les oiseaux et autres 
bruits de la nuit et peut-être observer quelques animaux (chauves-souris, hérons, 
chouettes, lièvres, chevreuils...)

Les créatives

> Atelier les mains dans l’argile - 1h/1h30   
Extraction du bri, l’argile présente dans le sol du marais, 
préparation de la terre, modelage et création, sur les 
traces d’un savoir faire ancestral lié au territoire du 
Marais poitevin.

> Land art - 1h/1h30   
Création d’œuvres éphémères dans la nature et avec la 
nature, à partir de matériaux récoltés sur place.

Les manuelles

> Montage d’une mini-yourte - 1h30   
Découverte du nomadisme, de la yourte en particulier, 
de matériaux naturels et de l’éco-habitat. Jeu sur les 
peuples nomades à travers le monde. Montage collectif 
d’une yourte pédagogique.

> Nature enjouée ! - 1h/1h30   
Fabrication de petits jeux et objets, à partir d’éléments qu’on peut trouver tout au 
long du chemin. L’occasion d’une découverte réjouissante de la faune et la flore.

> Botanique et cuisine sauvage - 1h30   
Identification, cueillette et préparation d’une recette à base 
des plantes sauvages du marais.

> Soirée pizza   
Après explication de la recette de la pâte, les enfants vont 
pouvoir façonner leur pâton, confectionner et garnir leur 
pizza, et observer la cuisson dans notre four artisanal avant 
de déguster leurs créations, salées puis sucrées (vous devez 
apportez la garniture).
35 personnes maximum.
2h environ (4h d’accompagnement et d’animation facturées : 
le prix comprend le temps d’animation, le bois, la chauffe du 
four et la préparation de la pâte à pizza).

6



7

Les ludiques

> Maquette du Marais poitevin - 1h/1h30   
Découverte du fonctionnement hydraulique et de l’histoire 
du Marais poitevin par l’expérience et la manipulation, 
appuyée sur une maquette du territoire en résine.

La visite

> Visite de l’atelier de fabrication de yourtes - 1h30/2h   
Visite de l’atelier, découverte des matériaux et des métiers. Découverte de la yourte et 
de l’éco-habitat.
Possibilité de coupler  avec le montage d’une mini-yourte.

 Spéciales pour les grands  
	 (12 ans à l’infini)

En plus des animations 7/12 ans

La créative

> Vannerie sauvage - 2h   
Identification, cueillette et réalisation d’un objet 
simple à partir des plantes sauvages du marais. 

Les ludiques

> ÉquilibreS - 2h   
EquilibreS est un jeu collectif élaboré en partenariat avec le Parc naturel régional 
du Marais poitevin. C’est un outil pour amorcer une réflexion par le jeu sur l’impact 
du changement climatique en zone humide. Il permet de questionner la relation de 
chacun avec son territoire de vie.
Dispositif coordonné par le Parc naturel régional du Marais poitevin

> MOnd’Défi pour Demain - 2h   
Outil pédagogique moderne et innovant, utilisant les procédés de l’escape game et 
proposé par l’association GRAINE Nouvelle-Aquitaine pour sensibiliser les jeunes 
aux Objectifs du développement durable (ODD) et aux principes de concertation et de 
coopération.
Dispositif coordonné et pris en charge par le GRAINE NA



La manuelle

> Brico-récup’ - 2h   
Fabrication d’éléments d’extérieur en bois (composteurs, cabanes, nichoirs, mobi-
lier…) à partir de matériaux de récupération, en fonction de votre demande ou de nos 
besoins. Manipulation de l’outillage, découverte des techniques, traitement du bois 
non polluant…
Matériaux fournis par notre atelier.
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Centre de découverte nature  
 et éco-camping de la Frênaie

1 chemin du camping 
17170 La Grève-sur-Mignon

Pour toute demande de devis : 
06 82 83 09 01- lafrenaie.org@gmail.comlafrenaie.org

Crédits photos : DR La Frênaie
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